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IEVADS

Nodarbojos ar pirtskrasns izgatavosanu, kas saistita ar pirts celtniecibas planoSanu un
projektesanu, tapec gribu dalities 20 gadu pieredze un gudriba par pirts lietam, ko papildinu ar
zinasanam pirts skola "Lielzemenes".

Paraugpasititajs plano pirti un pirtskrasni pirms celtniecibas darbu saksanas, bet ideala gadijuma
pabeidz pirtsskolu.

METALA PIRTSKRASNIS UN TO IESPEJAS

PAMATPRINCIPS DARBIBAI — metala korpuss, kura ievietots otrs korpuss— ,KRATERIS”. krateri
liek akmenus, kuri silst caur metalu, uguns skrien rinki apkart kraterim, tadejadi nodrosinot to, ka var
kurinasanas laika mest ,GARU”- NEPARTRAUKTA DARBIBA.

o UDENS SILDISANAI krasni ieksa var iemontét @ 32-50 mm caurules likumu — ,,CUSKU”,
kuru piesledz udens tvertnei vai idens tvertne var but ¢etrkantiga, kuru novieto blakus krasnij.

o  KRASNI no arpuses jaapliek ar akmeniem (aiz dekorativa metala reZga) vai jaapmiiré ar
kiegelu setinu, nodrosinot gaisa apmainu, lai lidzsvarotu spécigu siltuma starojumu.

1. Mazas krasnis

Mazas pirtskrasnis ir paredzetas nelielam pertuvem.

Pertuvei no 4 lidz 5 m2 paredzeta krasns ar izmeériem 350 X 400 x 800 mm.

Ja pirtl ir doma veikt ritualus un perties ilgak, un vairak, tad ieteicams izmantot lielaku-videjo
pirtskrasni pertuvei lidz 6 m2 x2,5-3m ar krasns izmeriem 450x450x(800/1000+50) mm.




2. Videjas krasnis

Videjas pirtskrasnis ir paredzetas standarta pertuvem.

Visspopularakais pertuves izmers ir 2-2,5 x 3m.

Sadai pertuvei ieteicamais izmers ir 450x450x(800/1000+50) mm.

Ja pirtl ir doma veikt ritualus un perties ilgak, un vairak, tad ieteicams izmantot lielaku pirtskrasni
pertuvei 9 - 11 m2x 2,5 - 3 m ar krasns izmeriem ( 500 x 600 x (1000+50 )) mm.

o Standarta modelis pertuvei 6 - 9 m2x 2,5 - 3 m ( 500 x 500 X ( 1000+50 )).

3. Lielas krasnis

Lielas pirtskrasnis ir paredzetas lielakam pértuvem.

Tadas pertuves izmers uzskatams ir 3 x 3- 4m.

Sadai pértuvei ieteicamais krasns izmérs ir 600x700 x (1000/1200+50) mm .

Ja pirtl ir doma veikt ritualus, perties ilgak un vairak, tad ieteicams izmantot profesionalo
pirtskrasni pirtniekiem, kura ir no biezaka metala un citiem papildelementiem, skatit nodala: 3.1.
Pirtniekiem profesionalas krasnis.

o  Lielaks modelis pertuvei 9 - 1 m2x 2,5 - 3 m ( 500 X 600 x (1000+50 )) mm.

o Lielais modelis ( 600*700*1000 mm ) - pertuvei 11-15 m2 x 2,5 - 3 m.



http://www.kadiki-arv.lv/?lang=lv&id=240
http://www.kadiki-arv.lv/?lang=lv&id=240

Pirtniekiem profesionalas krasnis

3.1.a) Lielaka izmeéra

Izgatavo lielaka izmera, atkariba no pertuves lieluma.
Pieméram, pertuvei 3 x 3 m2 krasni izvelas 600 x 700 x 1000 mm, kur parastai pertuvei pietiktu
ar 500 X 600 X 1000 mm.

3.1.b) Biezaka metala

Krasni izgatavo no biezaka metala S10-14 mm.

Ja parasta krasns ir no S8 mm bieza metala, tad profesionalai krasnij izmanto no S10-14 mm biezu
metalu, bet riska zonas — vietas, kur ir lielaka uguns un temperaturas slodze metala biezums ir 14-40
mm un dubults metals ( S8+S8 mm ).




3.1.c) Apkart metala ribas

Krasnij apkart piemetina metala ribas, lai palielinatu krasns virsmas laukumu ( tas praktiski
tiek dubultots ).
Siltuma atdeve ir proporcionala sildosas virsmas laukumam.

3.1.d) Kraterim papildus gaisa padeve

Akmenu ,kraterim” lejasdala iemetina papildus gaisa padeves cauruli, kas nodrosina labaku
gaisa apmainu un aizsarga , kratera” apaksejo plaksni no izdegsanas.




4. Krasns iemuresana

Par krasns iemurésanu

Veco laiku "melnajas" pirtis krasni kurinaja no pertuves un diimi gaja lauka pa pavertajam durvim.

Musdienas klasiski pirtskrasni kurina no blakustelpas.

Krasni, iemiir€jot, jaievero:

o  Gar saniem, starp krasni un miurejumu novieto siltumizturigo vati 5 - 30 mm, jo metals,
sakarstot, izpleSas un var salauzt miirejumu.

o  Mirejuma kurtuves izbidijumam virspuse vai krasns prieksejai sienai, novieto metala
parsedzes plaksni, uz kuras mure kiegelu vai cita materiala sienu. Starp krasni un parsedzes plaksni
novieto siltumizturigu vati.

Krasns izvietojums

o  Standarta visa krasns atrodas pertuve un caur sienu izvada kurtuvi.

o Var krasni iemirét, ka krasns priekséja siena atrodas blakustelpa un to apsilda. Saja varianta,
izveloties pirtskrasnij durtinas ar stiklinu, iegust pirtskrasni-kaminu un vel vienas telpas apsildisanu.

Pirts krasns ievade diimenT.
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4.1 Krasns uzstadisanas noteikumi

Aiz dekorativa zoga saliktie akmeni tiek izmantoti metala siltuma starojuma izkliedesanai.

Starp sienu (dekorativo kiegelu mirgjumu) un krasni akmenus nav ieteicams likt, jo, siltuma
izpleSoties, akmeni stumdis vai deformes krasni un mazinas siltuma atdevi.

Starp krasni un zodzinu akmenus velams likt lielakus, atseviskus, brivi novietotus, lai tie izpleSoties
savstarpeji nekiletos un nebiditu Zogu.

Velamais attalums starp sienam un krasni japaredz 5-15 cm (klasiski 7 cm), lai nodrosinatu krasnij
pec iespejas labaku siltuma atdevi un ilgaku muzu (metals labak ventil€jas un neparkarst).

Akmenus novieto viena rinda virs pirts krasns. Ja akmenu bus vairak, tad tie sakarsis nepietiekami
un nenodrosinas efektigu ,garu”.
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Ugunsdrosibas noteikumi

Drosibas zona konstrukcijai uz saniem un aizmuguri 500 mm, uz augsu 1200 mm, uz prieksSu 1000

mm
Drosibas zonu uz saniem un aizmuguri var samazinat lidz 250 mm, ja bus izolacija no nedegosas

cementa plaksnes 7 mm biezuma vai metaliskas plaksnes 1 mm un atstata atstarpe starp izolaciju un

sienu.
Drosibas atstatumu lidz griestiem var ari samazinat lidz 900 mm, uzstadot izolaciju.
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5. Pirtskrasns pieslégSana boilerim bildes

Krasni piesledzot boilerim, rekomendets neizmantot cirkulacijas siikni, bet ieverot, ka no krasns
"Cuskas izejas" ziméejums "A" jabut nelielam kapumam uz ieeju boilerim zimejuma "B"

Udens silst uz pascirkulacijas principa.

Iekurinot krasni siltais tidens sak kraties boilera augSpuse un péc 15-20 minutém jau var to lietot ,
jo boilera augspuse jau ir silts, bet apakspuse vel ir vess.

Piesledzot boileri obligati ir jabut:

1)drosibas varstam 6 atmosferas, kur§ parspiediena gadijuma lieko tvaiku novada uz
kanalizaciju

2) izplesanas traukam, kurs nobalanse nelielas spiediena mainas.

Ja tiek izmantots cirkulacijas siiknis, tad pieslédzot boileri nav jaievero nekadi kapumi, bet tidens
visa boiler1 silst vienadi un, lai izmantotu , pieméram, silto udeni dusa ir jagaida ilgaks laiks kamer
sasils viss boilera tidens tilpums nepiecieSama temperatiira.

Skatit pielikuma shemu!

KRASNS PIESLEGSANAS SHEMA BOILERIM

a lieko tvaiku novada uz kanalizaciju

Drosibas varsts (4-8 atm.) letei is 6 atm. Parspiedi i
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6. Krasns ar siltuma kasti papildus telpas apsildei.

Pirtskrasnij var uzbuvet siltuma kasti, kas paredzeta citu telpu apsildei.

Siltumu pem no vienas siltuma kastes ribotas sienas un novirza citu telpu apsildei pa ventilacijas
caurulem.

Piemeéram: Pirtij neliela istaba otraja stava.

7. Akmeni pirtij

Pirtij loti rupigi jaizvelas akmeni. Pirts akmeni ir ipasi - tiem ir jauzkraj un jaizplata siltums, jabut
udens un temperatiras izturigiem. Pec lieluma tiem jabut apmeéram no 1 lidz 3 kulaku izmera.
Jaizvairas nemt akmenus ar kalka saturu, porainus, ka ari maza izméra akmenus. Jakrauj vinus ta, lai
tie balstitos viens uz otra, bet nevajadzetu kraut parak blivi, lai netraucetu gaisa cirkulaciju starp tiem.
Veidojot kravumu, lielakos akmenus karto kaudzes apak$a un vidia, virsotné izvieto mazakos
akmenus. Reizi gada akmenus japarlasa, bojatos akmenus aizstajot ar jauniem.

Nosaciti akmenu izveli varetu sadalit cetros veidos:

o  Salasat musu pasu laukakmenus, izvairoties no akmeniem ar kalka saturu, no porainiem
akmeniem un peraties laimigi.

o Ja esat pirts fans un nemat akmenus no upes vai juras, jo udens attira akmenus no negativas
energijas un nogulot tdeni vairakus gadus tie attiras.

o  Veikala var nopirkt no Norveégijas atvestos pirts akmenus, bet vini ir neliela izmeéra un ar asam
kantem.

o  Var arl iegadaties sarkano kvarcitu, kurs pec savam ipasibam ir unikals akmens, tapéec to sauc
par Cara akmeni. Sim Karélija iegiitajam akmenim ir augsta cietiba, liels blivums, augsta noturiba
pret nodilumu, skaists izskats. Akmens ir loti blivs un tam piemit zema siltumvadamiba, kas ilgstosi
dod lielisku siltumatdevi un tvaiks ir viegls. Akmenim piemit ari arstnieciskas ipasibas: stabilize
arterialo asinsspiedienu, novers slikto passajiitu, kuru izraisa laika apstaklu maina, samazina sapes
jostasvieta un locitavas.
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8. Gaisa padeve kurtuve no citas telpas

Var izgatavot krasni ar gaisa padevi kurtuvei no citas telpas.

Ko ar to iegust ?
Mazak patere skabekli no tas telpas, kur atrodas krasns kurtuve.

Kad tas ir nepiecieSams?
Ja telpa, no kuras kurina ir maza izmera, ar sliktu ventilaciju un taja domats uztureties cilvekiem.

9.1.Krasns ar "cusku"

Krasnij var piemontet stacionaru vai iznemamu "¢usku" ( sildiSanas cauruli ).

Kados gadijumos izveleties iznemamu "¢usku"?

1. Ja sakuma nav iespejas vai gribeSanas sildit udeni ar krasni, bet velak ir paredzeéts, ka udens
sildiSana bus_ nepiecieSama. Kurinat krasni, kura ir iemonteta "Cuska", bet nav pieslegts
udens, NEDRIKST, jo "¢uska" ir izgatavota no 3,5 mm biezas metala cinkotas caurules un ta ar laiku
izdegs, atskiriba no krasns, kas izgatavota no 8 mm bieza metala.

Tad sakuma "¢usku" neliek, krasni ir iemontéts nonemams vaks - plaksne, kas pieskruvets ar
skruvem. Pec vajadzibas vaku var nonemt un krasni var ielikt "¢usku".

2. Jair loti kalkains tidens, tad pastav iesp€ja, ka "¢uska" var aizkalkoties.

3. Ja ziema reti kurina pirti un neizlej iideni no sitemas, tad "c¢uskai" ir liels risks sasalt.

Prieksrocibas nonemamai "¢uskai" :

Plusi - "¢usku" jebkura bridi var iznemt un viegli nomainit.

Minusi - nonemama "¢uska" silda tdeni nedaudz lenak neka stacionara "¢uska", jo tai ir mazaks
caurules lielums un virsmas laukums, nogazts U burts.

Stacionari iemonteétai "¢uskai" ir lielaks virsmas laukums un silda udeni efektigak, jo ta ir
iemonteta pa visu krasns perimetru.




9.2.Krasns ar 2 kurtuvem

Viena kurtuve kalpo ka kurinasanas , kas ir arpus pertuves, bet otra kurtuve ar stikla durvim kalpo
ka dizaina elements, var atrasties cita telpa, pieméram, pertuve, sezot uz lavas ir dziva uguns
klatbutne, ko rekomende pirtnieki

s =N %EM =5
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9.3.Dumvada siltummainis

Viens no uidens sildiSanas risinajumiem ir uz dimvada uzstadit siltummaini, bet $adam
siltummainim vel ir nepiecieSama silta udens uzkrasanas tvertne, tapec, ka pasa siltummaini ir 351 un
ilgak kurinot tas uzvarisies.

Piesledzot tvertni, palielinas silta idens daudzumu, kas nodrosina normalu darbibu.
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9.5. Siberis

Krasnij var iebuvet Siberi ar grozamo rokturi uz nepiecieSamo pusi.
Vajadzibas gadijuma Siberis var but izvadits caur sienu uz blakus telpu!

9.6. Ka kurinat krasni

Sakuma pirtskrasni var kurinat intensivak, lidz sasniegta velama temperatura!

Talak malkas pagales piemet minimali, tikai lai uzturétu nepiecieSamo siltumu un nenodziestu
uguns tad, nepiecieSamibas gadijuma, pie ilgakiem ritualiem nav atkartoti jakurina krasns.

Pirts rituali aiznem 4-6 pat 8 stundas!




9.7 Ja ir izdegusi veca krasns

Ja jums ir izdegusi veca krasns (piemeram, tirdzniecibas centra pirkta krasns) un pirti viss ir
pielagots tai krasnij, tad, varizgatavot tieSi tadu pasu krasni peéc parauga, tikai no biezaka
metala.

Tirzdzniecibas centra krasnis sver 50-70 kg un izgatavotas no 3-6 mm plana metala, bet krasns pec
parauga bus izgatavota no 8-14 mm bieza metala un svers aptuveni 3-4 reizes vairak, lidz ar to
kalpoSanas ilgums bus tikpat reizes ilgaks !

Ko darit !
a) Viet€jais metinatajs megina aizlapit caurumu, ja sanak, tad lieto, kamer paradas otrais vai tresais
caurums. Vel ir iespgja nelielu carurumu vienkarsi aizsmeret ar malu vai ugunsdroso hermetiki, bet

lielakam caurumam var izmantot metala plaksni un ugunsdro$o kiegeli vai keramisko plaksni.

b) Krasni var izgatavot tieSi tadu pasu pec parauga, var ari ar Jusu durvim un Zodzinu . Krasns ir no
biezaka metala, pamatkorpuss no 8mm, bet riska zonas 14 mm, var iemontet ctusku.

c) Maksimala programma - var izgatavot lielaku krasni, ta bus ekonomiskaka.




9.8 Tvaika generators

Pec nepiecieSsamibas var izgatavot un pielikt esoSajai vai jaunai pirtskrasnij tvaika generatoru .
Sakarseta nerusejosa metala caurule, kas piestiprinata pie krasns sienas kurtuves dala, ielej krastu
udeni - tas strauji iztvaiko.

Video saits par tvaika generatoru -
https://www.youtube.com/watch?v=8juDPttXFAg



https://www.youtube.com/watch?v=8juDPttXFAg

PIRTS GUDRIBAS

1.Pertuves, lavas izmers

Popularakais pertuves izmers, kas rekomendéejams ir 2,5 x 3m2

Iebuvejot lavu stiira "divana" veida, vienlaicigi var nogulties divi cilveki.

Pec pirts gudribam, lavas garumam jabut 3m, lai cilveks varetu apgulties pilna auguma (cilveka
astralais kermenis turpinas 50 c¢cm uz katru pusi talak neka realais), tam ir ari praktiska nozime, uz
prieksu var izstiept rokas un ir vieta kajgali pirtniekam ritualu veiksanai!

Lavas platumam jabut tadam, lai cilvekam butu erti apgulties, jabut no 60-100 cm vai
optimums 80 cm.

Galvenajai lavai ir jabut tada augstuma, lai pirtniekam stavot pie lavas gar saniem,atliektas
plaukstas butu viena limeni ar lavu.




2, Pertuves traps ( udens noteka ) un ta izvietojums

Pertuve rekomendets iebuvet trapu, lai varetu veikt pirts ritualus.

Buvejot pirti, kamer vel nav lavas un krasns, sakuma pertuve izskatas plasa un liela, intuitivi mums
liekas, ka trapu jaliek pa vidu, bet iebuivejot pirtskrasni un lavas, sanak briva vieta trapam no 1-2
m:pie pertuves durvim.

Ja traps atrodas pa vidu, var sanakt ta, ka tas bus zem lavam, piemeram, pirmas lavas platums ir 80
cm, bet otras ir 40 cm, tad lava ieiet telpa par 1,2m.

Trapam vajag likt 100 mm kanalizacijas cauruli.




3. Udens Pértuve

NepiecieSams pertuve uzstadit kranu ar iespeju parslegt uz dusas rokturi, kuram pievieno cauruli tik
garu, lai ta tiktu lidz talakajam pertuves sturim .

Ko ar to iegustam?

a.)Ar dusas rokturi ieregulejam patikamu udens temperatiru un péec pirts procediuram var érti
nomazgat lavas

b.)Pirts rituala laika ar dusas rokturi var cilveku atvesinat vai nomazgat pec skrubja

c.)Ar dusu var mitrinat slotas, piemeram, klavas un liepas koka slotas uideni nemerca, bet tikai
mitrina.

Isiflex’




4.Krasns izvietojums pertuve

Pirtskrasni ieteicams novietot pertuves stiiri blakus dimenim, pie sienas, kura ir ieejas durvis.

5. Ventilacija

Bez Kklasiskas ventilacijas likas rekomendejam pertuve ierikot mazu vedlodzinu, kuru vajadzibas
gadijuma var atvert. Tas dauz efektigak palidzes regul€ gaisa svaigumu un temperatuaru.

Cilveks, gulot uz lavas pec periena pie paverta vedloga, bus laimigs sajiitot ieplustam ziemas svaigo
gaisu.




6. Himalaju sals kiegelis
SPA centros ir popularas sals istabas, kuras mes elpojam gaisu ar palielinatu sals saturu, Sadu efektu
mes varam dabit sava pirtl izmantojot Himalaja sali.
Pirts lietu veikalos var iegadaties Himalaju sals kiegeli!
To var izmantot

e Ka sals tvaika avotu.

Kiegeli ievieto piemerotas formas cepeskrasns vannina un novieto uz pirtskrasns akmeniem.

F:\Fleska pamata-darba 20.10.16\Majas lapa LATVISKI\Mes izgatavojam\9. Pirts gudribas

Nobeigums.
Pirts un visu lietu mode mainas , nak klat jaunas idejas un praktiski pielietojumi.

Dotais kursa darbs ir domats ka isu padomu buklets pirts celajiem in interesentiem par pits lietam.



